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今からでも

 申込可能

同志社生活協同組合

大　

学

女
子
大

●払込用紙でのお申込み（ゆうちょ払い）

●窓口でのお申込み
　 今出川校地
　　　同志社大学　今出川組合員センター
　　　同志社女子大学　心和館キャンパスストア
　　京田辺校地
　　　同志社大学　京田辺組合員センター
　　　同志社女子大学　友和館食堂

現在ミールシステムをご利用の方はお申込の必要はありません。

※ゆうちょ銀行（郵便局）備え付けの振込取扱票をご利用ください。

利用可能店舗一覧

＊日曜はデイヴィス・カフェのみ11:00～15:00の営業ですが、ミールシステム非対応です。

学
大
子
女
社
志
同

授業日

学
大
社
志
同

今出川

京田辺

今出川

京田辺

両校地

平日、祝日授業日 土

  8:30～20:30

10:00～18:30

10:30～14:00

10:30～20:30

  8:30～20:30

10:00～18:30

11:00～20:00

  8:30～14:00

  8:30～18:00

11:00～21:00

  9:30～20:00

10:00～14:30

10:00～17:00

10:00～14:30

10:15～18:30

  8:30～19:00

  8:15～  9:30

10:00～18:30

10:30～15:00

        閉  店

11:00～15:00

10:00～18:00

10:00～17:00

11:00～19:00

10:00～14:00

  8:30～15:00

11:00～19:00

  9:30～16:00

　　閉  店

　　閉  店

　　閉  店

　　閉  店

　　閉  店

　　閉  店

良心館食堂

良心館ベーカリーカフェ

明徳館食堂

新町カフェテリア

良心館コンビニ

新町ショップ

紫苑館食堂

京田辺カフェテリア

ベーカリーカフェ ジョアミ

デイヴィス・カフェ＊

京田辺ショップ

心和館食堂

心和館キャンパスストア

友和館３階食堂

友和館４階カフェテリア

友和館キャンストア

１００円朝食

ミールシステムお申込み方法

お申込
締切日

９月１４日
９月２５日

９月１４日
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９月１４日
９月２５日
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９月２５日
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９月２５日

９月１４日
９月２５日

大学【 ミール700　1日上限　700円】
申込月 利用期間 残日数 累計可能 ミール価格 割引率 割引額

9月 2018年9月24日～2019年 2月16日 107日 74,900円 58,200円 22.20%

10月 2018年10月1日～2019年 2月16日 101日 70,700円 55,200円 21.90% 15,500円

大学【 ミール500　1日上限　500円】
申込月 利用期間 残日数 累計可能 ミール価格 割引率 割引額

9月 2018年9月24日～2019年 2月16日 107日 53,500円 42,500円 20.50% 11,000円

10月 2018年10月1日～2019年 2月16日 101日 50,500円 40,500円 19.80% 10,000円

大学【 ミール400　1日上限　400円】
申込月 利用期間 残日数 累計可能 ミール価格 割引率 割引額

9月 2018年9月24日～2019年 2月16日 107日 42,800円 35,000円 18.20% 7,800円

10月 2018年10月1日～2019年 2月16日 101日 40,400円 33,300円 17.50% 7,100円

大学【 ミール1000フル　1日上限1,000円】
申込月 利用期間 残日数 累計可能 ミール価格 割引率 割引額

9月 2018年 9月 3日～2019年 3月19日 147日 147,000円 103,000円 29.90% 44200円

10月 2018年10月 1日～2019年 3月19日 127日 127,000円 92,300円 27.30% 34,700円

大学【 ミール500フル　1日上限　500円】
申込月 利用期間 残日数 累計可能 ミール価格 割引率 割引額

9月 2018年 9月 3日～2019年 3月19日 147日 73,500円 58,900円 19.80% 14,600円

10月 2018年10月 1日～2019年 3月19日 127日 63,500円 51,600円 18.70% 11,900円

女子大【 女子大ミール400　1日上限　400円　通常授業日の平日のみ　】
申込月 利用期間 残日数 累計可能 ミール価格 割引率 割引額

9月 2018年9月24日～2019年 2月5日 80日 32,000円 26,700円 16.50% 5,300円

10月 2018年10月1日～2019年 2月5日 75日 30,000円 25,300円 15.60% 4,700円

女子大【 女子大ミール500　1日上限　500円　通常授業日の平日のみ　】
申込月 利用期間 残日数 累計可能 ミール価格 割引率 割引額

9月 2018年9月24日～2019年 2月5日 80日 40,000円 33,500円 16.20% 6,500円

10月 2018年10月1日～2019年 2月5日 75日 37,500円 31,700円 15.40% 5,800円

２食分ご利用の方におすすめ！

１食分食べていただけます

１食分食べていただけます

女子学生におすすめ！

ゼミ・サークル活動など１日中大学に居る方におすすめ！
春休みも使えます

ゼミ・サークル活動など春休みも大学に行く方におすすめ！

朝食と昼食 ２食ご利用の方におすすめ！

7月現在で
3，213人の方が
利用されて
います

おすすめ

おすすめ

価格表のミール価格を
ご記入ください



が利用できるもの

生協食堂
小鉢メニュー

フルーツヨーグルト

シチュードバーグ さっぱり揚げ出し茄子
豚肉と野菜の生姜炒め オクラ巣ごもり玉子

ハンバーグ＆鶏肉ダッカルビ風

野菜炒め弁当

牛乳なども･･
牛
乳 

牛乳 成分無調整

ＣＯＯ

が使える買い方

ＣＯＯ

ＣＯＯ

こ
の
中
の
ど
れ
か
1
本

ＣＯＯ

生協オリジナル飲料
（ペットボトル）
単品は買えません

お弁当と生協オリジナル飲料
（ペットボトル）
2 本は買えません

牛
乳 

牛乳 成分無調整

ＣＯＯ

生協弁当 焼きたてパン

単品でも買えます

生協オリジナル飲料生協オリジナル飲料

「ミールシステム利用
します」と必ず

清算前にレジにて
声をかけてください

生協コンビニ

生協手作り弁当

唐揚げチリソース丼

※12:00 ～ 12:30 は
　券売機優先のためご利用できません

エリカ
オムライス・ドリンク・デザート

事前申込制の「生協食堂 定額利用券」

毎日の食事は生協におまかせ！
●毎日１日の上限額まで自由に生協食堂を利用できます。
●限度額を超えた場合は、差額を電子マネーでお支払ください。
●その日に利用しなかった分は翌日に繰り越せませんので、
　しっかり食べる習慣ができます
●事前申込の年間契約で食費を確保できます

丼・麺メニュー

主菜メニュー

デザートメニュー

ホットコーヒーミラノ風ラザニア
オムライス
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�
�
�
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抹茶ラテ

クイニーアマン

＊良心館ベーカリーカフェ
＊ジョアミ

焼きたてパン・ドリンク・デザート

 　担担麺ロースカツカレー
ピリ辛サーモン丼

４３１ ２ 利用履歴を
確認

毎日きちんと食べてほしい
ので、未使用分の繰越し
返金ができないシステム
になっています。

学生と保護者が
パソコンや
スマホで
確認できます。

学生証
１枚でＯＫ！食費を確保ミール

システム
４つの
ポイント

食費を削らず、栄養バラン
ス良く食べ
る事ができ
ます

毎日規則
正しい利用

ミールと学生証は一体化され
ています。現金が
無くても食費の
心配はありません

ミールシステムとは？ ミールシステムを使うと良い食事ができます！
鯖の味噌煮　

￥172

　　豚汁　￥108
　　　　　　　
ライス SS　￥61

冷奴　￥41

合計　￥382

チキン南蛮　￥257

ライス S　￥82

ほうれん草おひたし　￥61

冷奴　￥41

味噌汁　￥30

合計　￥471

豚肉野菜炒め　￥257

ライス M　￥102

豚汁　￥108

牛肉コロッケ　￥108

ほうれん草おひたし　￥61

冷奴　￥41

合計　￥677

20％
割引
20％
割引

16％
割引
16％
割引

おすすめ
プラン

ソフトクリーム

大学生の

食生活実態…
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